
Уважаемые родители! 

Мы заинтересованы в том, чтобы Ваш ребенок успешнее адаптировался к 

детскому саду. Чтобы найти к малышу индивидуальный подход, нам необходимо 

знать особенности Вашего ребенка. Поэтому просим Вас ответить на следующие 

вопросы: 

1. Фамилия, имя ребенка __________________________________________________ 

2. Дата рождения ________________________________________________________ 

3. Состав семьи _________________________________________________________ 

4. К какому режиму дня привык Ваш ребенок? 
 просыпается в ___________ часов; 

 дневной сон (один, два): с ____ по ____;  с ____ по ____; 

 укладывание на ночь в _____ часов. 

5. Каков характер засыпания ребенка? 
 медленное 
 быстрое 
 спокойное 
 неспокойное ________________________________________________________ (уточните) 

6. Уточните, как ребенок привык засыпать: 
 засыпает самостоятельно; 
 засыпает с помощью взрослого: 

а) взрослый укачивает; 

 б) напевает песни; 

в) просто сидит рядом; 

г) другие особенности ___________________________________________________________ 

7. Есть ли необходимость поднимать малыша днем во время сна? 
 да; 

 нет 

8. Какой аппетит у ребенка? 
 хороший 

 неустойчивый 

 плохой 

9. Какую пищу предпочитает Ваш ребенок? 
 разнообразную 

 избирателен в еде 

 практически любую, кроме _______________________________________________________ 

 предпочитает __________________________________________________________________ 

10. Умеет ли ребенок самостоятельно (уточните): 
 одеваться ______________________________________________________________________ 

 раздеваться ____________________________________________________________________ 

 умываться _____________________________________________________________________ 

 принимать пищу ________________________________________________________________ 

 играть _________________________________________________________________________ 

11. Просится ли Ваш ребенок на горшок? 
 да 

 нет 

 не всегда 

12. Есть ли у Вашего ребенка вредные привычки? _____________________________ 

13. Каков обычно характер бодрствования ребенка? 
 он активен 

 малоактивен 

 уравновешен 

 пассивен 



14. В каком настроении чаще просыпается ребенок? 
 обычно он веселый 

 спокойный 

 грустный 

 раздражительный 

 плаксивый 

 заторможенный 

15. Подвержен ли ребенок простудным заболеваниям? 
 да, это связано с тем, что ________________________________________________________ 

 нет 

 затрудняюсь ответить. 

16. С желанием ли ребенок общается с другими детьми? 
 да, он инициативен 

 нет, уклоняется от общения 

 ждет, пока с ним заговорят 

  _________________________________________________________ (иной вариант ответа) 

17. Каков ребенок в процессе общения со сверстниками? 
 спокойный, уравновешенный 
 уступчивый 
 отзывчивый 
 вспыльчивый 
 склонен быть лидером 
 склоненподчиняться другим детям 
  _________________________________________________________ (иной вариант ответа) 

18. Есть ли у ребенка любимая игрушка? 
 да, это ________________________________________________________________________ 

 нет 

 не знаю 

19. Есть ли у ребенка любимая игра (занятие)? 
 да  __________________________________________________________ (укажите, какая/ое) 

 нет 

 не знаю 

20. Как взрослые называют малыша дома ласково? ____________________________ 

21. Согласованы ли действия членов семьи в отношении к ребенку  и его 

воспитанию? 
 да 

 нет 

 не знаю 

22. Есть ли в семье основной воспитатель? 
 да, это ________________________________________________________________________ 

 нет, воспитанием ребенка занимаются все члены семьи 

 затрудняюсь ответить 

23. Какие формы поощрения применяются дома? _____________________________ 

24. Какие виды наказания применяются дома? ________________________________ 

25. Проводите ли Вы беседы с ребенком о предстоящем посещении детского 

сада? 
 да 

 нет 

26. Как Вы читаете, хочет ли Ваш ребенок посещать детский сад? 
 да 

 нет 

 не совсем 

Спасибо за сотрудничество! 



 

 

 

 

 

 


